
 

 

 

 

三鷹市病児保育施設 

ポピンズルーム杏林 

ご案内 
 

 

 

※事業の一部を除いて、三鷹市の委託により行われています 

 

 

 

 

 

 

指導医 杏林大学医学部付属病院小児科 

 

 

 

 

 

 

１８１－０００４ 

東京都三鷹市新川４―１１―１７ 

電話０４２２－２４－２１５３ 
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 対象  

  病気回復期にあって、集団保育ができないお子様、病気回復期に至らないが急変が認められ 

  ない一般家庭で保育者の都合により、育児が困難となったお子様をお預かりいたします。 

  利用前に登録申込みをしており、規約に同意し、同ご案内の内容を周知すること。 

 定員  

  １日 4名 

   三鷹市委託事業は、次の方が適応対象になります。（適応外の方は利用料金が異なります） 

   三鷹市在住で、生後 4カ月～小学校就学前までのお子様 

 

 対象疾患  

 ・重病ではないお子様をお預かりします。 

 ・重症のお子様（たとえば、嘔吐を繰り返す、水分がとれない、ぐったりしているなど）はお預か

りできませんのでご了承ください。 

 ・隔離室がないため、感染性が高い疾病のお預かりはできません。 

 ・お子様の病状によっては、定員に達していなくてもお預かりできないと判断した場合はお断り

させていただく事があります。 あらかじめご承知おきください。 

 

        お預かりできる病気の例   できない病気の例 

感冒 

咽頭炎・上気道炎 

扁桃炎 

気管支炎 

気管支喘息 

胃腸炎（回復期） 

嘔吐症（回復期） 

突発性発疹症 

中耳炎・外耳炎 

手足口病 

伝染性紅斑（リンゴ病） 

ヘルパンギーナ 

溶連菌感染症（診断日は不可） 

膿痂疹（とびひ） 

クループ 

結膜炎（目やにが少ない場合） 

ヒトメタニューモウイルス 

流行性耳下腺炎（おたふく） 

水痘（みずぼうそう） 

インフルエンザ 

新型コロナウイルス 

ロタウイルス感染症 

ノロウイルス感染症 

ＲＳウイルス感染症 

咽頭結膜熱（プール熱） 

麻疹（はしか）  風疹 

帯状疱疹 

百日咳 

流行性角結膜炎  アデノウイルス 

 ※上記の病気については、その時点で流行している病気の症状や状況を見て、適宜変更することがあります。 

 

 施設でできる対応  

 ・与薬―1回分（内服薬、坐薬）   ・吸入（吸入薬などがすでに処方されている場合） 

 

 利用日及び利用時間  

 ・月曜日～金曜日  午前 8時～午後 6時 延長はありません 

 ・土・日曜日、祝日、年末年始、杏林大学医学部付属病院の休業日（１１/１１）は利用できません。 
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 利用方法   

●利用時必要書類 （＊は必要な方のみご提出ください。） 

   ・診療情報提供書―かかりつけ医作成（ポピンズＨＰダウンロード可）（病児保育利用可否の判断） 

          受診日から起算して 7 日間継続利用できますが、症状に変化がみられた場合

には、再受診が必要になります。 

          病児保育の必要がなくなり集団保育に戻った後は、同一の「診療情報提供書」

での利用申し込みはできません。 

   ・病児保育利用申請書―1日毎に必要です。（ポピンズＨＰダウンロード可） 

   ・病状保育連絡票―1日毎に必要です。（ポピンズＨＰダウンロード可） 

    ＊与薬依頼書―1 回分のお預かりとなります。お薬をお預かりする時は、この他に「薬剤

情報提供書」「お薬」の 3点が必要です。（ポピンズＨＰダウンロード可） 

    ＊区分確認結果通知書（生活保護世帯の方および住民税非課税世帯の方） 

 ●利用のながれ 

    ①お子様の発病→「インターネット予約システム」で予約（利用登録・利用予約など） 

    ②かかりつけ医を受診→病児室利用の可否の判断をして頂き可能な時は、「診療情報提供書」 

            の記入をご依頼ください。 

    ③「インターネット予約システム」に入力しルームからの連絡をお待ちください。 

詳細は「インターネット予約システム」をご確認ください。 

☆当日空きがあれば 8時～9時の間はお電話でのみ承ります。 最終受付は９時までです。 

☆定員に達した場合はお預かりをお断りさせていただきます。あらかじめご了承ください。 

 ●持ち物 ※すべてのものに必ずお名前をご記入ください ◆は必須 

 ◆着替え（下着、洋服）  2～3組 

 ◆紙おむつ  ６枚程度 

 ◆バスタオル（午睡用）  2枚  

 ◆ビニール袋  汚れものを入れるもの 

 かかりつけ医からの薬  1回分（薬剤情報提供書又はお薬手帳） 

◆昼食、おやつ（午前・午後）、ミルク  給食ご利用を希望されない場合 

歯ブラシ  必要な場合 

よだれかけ  必要な場合 2～3組 

◆おしりふき  下痢症状のある場合は多めに 

  注意事項 

  ・ 診療情報提供書があっても、入室時体調確認により保育困難と判断しお断りする場合もあります。 

  ・保育中病状の悪化や急変した場合、保育が困難と判断した場合は早急に保護者様へご連絡さ

せていただき、病状によってはお迎えに来ていただくこともあります。 

  ・緊急の場合（けいれんが止まらない、意識がおかしいなど）は、連絡がつかなくても救急搬送

させていただく場合がありますので、あらかじめご了承ください。 

  ・お預かり中、携帯電話の電源は切らずに緊急連絡が取れる状態にしてください。連絡先が 

   変更になった場合はその都度ご連絡ください。 

  ・あくまで保育室であり医療機関でないことをご理解ください。 
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利用料 利用料は利用当日の受付時に現金のみでお支払い頂きます。 

  ●三鷹市委託事業対象者の場合≪三鷹市在住のお子様≫ 

    税込価格（保育料のみ） 

全日 午前 8時～午後 6時 ２０００円 

     ※生活保護世帯および住民税非課税世帯の方は、利用料の全額が免除される制度を 

ご利用いただけます。（市発行の通知書の提示が必要です） 

 

  ●対象外の場合≪三鷹市以外に在住するお子様≫ 

    税込価格（保育料のみ） 

全日 午前 8時～午後 6時 ７０００円 

半日 
午前 8時～午後 0時 30分 

午後 1時 30分～午後 6時 
４０００円 

     

  ●その他  

※ミルク・哺乳瓶・乳首等は回数分持参願います。 

   ※昼食を希望される方は別途料金が発生します。 

     昼食代：５００円（おやつ代含む）→幼児食常食のみ（除去食なし・離乳食なし） 

※胃腸症状（嘔吐・下痢）ある時・食欲ないお子様・当日受診の方→お弁当・おやつ持参願い

ます。 

   ※おむつは不足した場合は実費（1枚５０円）をいただきます。 

   ※上記お預かり時間終了までにお迎えに来られない場合は。1 分を過ぎるごとに３０分単位

で延長料金が発生いたします。 

   ※延長料金は 30分毎に１０００円を、退室時にお支払い頂きます。 

 

  ●保育施設予約取り消しの場合 

   利用当日、午前８時３0分までにご連絡をいただけるよう、ご協力を 

   お願いいたします。 

   当日８時 30分以降の取り消しの場合は、取消料が発生しますのでご注意ください。 

 

 当日 ８時 30分まで     無料 

 当日 ８時 30分以降および無断取り消し   利用料の全額 

※無断取り消しを 2回以上された場合、登録を取り消させて頂くことがあります。 

    ※キャンセル料支払いは指定口座に振り込んで頂きます。 

     三菱東京ＵＦＪ銀行  東恵比寿支店 

     普通口座 ３０３６０２７ 

     口座名義 株式会社ポピンズ 
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非常災害の時 

  ◆一時避難場所：新川団地 島屋敷通団地 

  ◆広域避難場所：新川団地 島屋敷通団地 

 

早急にお迎えを 

  ・台風や大地震の時など連絡がとれない場合もありますので、状況を判断し、できるだけ早いお

迎えをお願い致します。携帯電話に連絡させていただく場合もあります。 

  ・地震警戒宣言が発令された場合、お子様の安全を第一に考え、ご利用をお控えいただきます。

できるだけ早いお迎えをお願い致します。 

  ・ポピンズルーム杏林の電話連絡は混乱が予測されますので、必要最小限にお願い致します。 

 

お子様の引き渡し 

  ・お子様のお引き取り時は、必ず登録証のご提示をお願い致します。 

  ・すぐお迎えに来られない方は、あらかじめ代わりの方を決めて頂き、ポピンズルーム杏林へ 

事前にお知らせください。その際、身分証明証を提示して頂く場合があります。 

  ・お引渡しの場所はできる限りポピンズルーム杏林で行いますが、状況次第で避難場所となり 

ます。その際のお引渡し場所の詳細は、ポピンズルーム杏林の掲示及び、災害伝言ダイヤル 

にてお知らせいたします。 

  

災害用伝言ダイヤル「１７１」 

  地震や大雨などの災害時には、被災地への電話がかかりにくい状態になることが予測されます。 

保育中に災害が発生した場合は、災害伝言ダイヤル「１７１」（すべての電話機から利用可能）

にメッセージを録音致しますのでご確認ください。 

 

 

＜メッセージの再生＞ 

① 伝言ダイヤルセンターにダイヤル「１７１」 

② 再生「２」を押す 

③ 被災地番号を押す（電話番号：０４２２－２４－２１５３）         

④ A：ダイヤル式電話機はメッセージ再生  

  B：プッシュボタン式電話機は「１＃」を押すとメッセージ再生 

    終了する時は「９＃」を押す 
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委託運営 

株式会社ポピンズエデュケア 

〒１５０-００１２東京都渋谷区広尾５-６-６広尾プラザ 5階 

 ０３－３４４７－２１３3 


