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ポピンズルーム千歳烏山は、世田谷区の委託事業として 

病気や怪我などで保育園に登園できないお子様を一時的にお預かりする施設です。 

保育士や看護師がお預かりしたお子様の症状に合わせて看護し、安心して過ごし 

回復できるよう保育を行ってまいります。 

 

              

 

 

 

① 病気や怪我などで集団保育が困難かつ保護者の方が就労、通学、看護介護、入院等で 

 ご家庭での保育が困難な場合のお子様 

② 世田谷区在住で、生後５か月～小学校就学前の保育施設等を利用しているお子様 

 ※① ②ともに当てはまるお子様を一時的にお預かりいたします。 

 

 

                      

 

・1 歳を過ぎて MR（麻疹風疹混合ワクチン）が未接種のお子様 

・症状が重く、医師に点滴などの処置が必要と診断されたお子様 

・麻疹及び結核と診断されたお子様 

・新型コロナウイルス感染症と診断されたお子様 

                                          

 

定員  ４名  

 

 

 お 預 か り で き る お 子 様  

 

 

 

ご 利 用 で き な い お 子 様  
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同室でのお預かり 隔離室でのお預かり 

急性上気道炎 流行性耳下腺炎（おたふく） 

気管支炎 水痘（みずぼうそう） 

RS ウイルス 風疹 

喘息・喘息性気管支炎 インフルエンザ 

クループ症候群 利用目安⇒解熱して平熱 24 時間経過後 

中耳炎 流行性角結膜炎 

伝染性膿痂疹（とびひ） 利用目安⇒目の激しい症状 

ヒトメタニューモウイルス （目やに、充血、瞼の腫れ、大量の涙）が 

突発性発疹 軽減してから 

手足口病  

ヘルパンギーナ  

溶連菌感染症  

アデノウイルス感染症  

（咽頭結膜熱・プール熱） ※隔離室は 1 部屋のため 

感染性胃腸炎 他の疾病利用があるときはご利用 

利用目安⇒・夕食後～翌日入室まで嘔吐が できません 

ない  

  ・水様便が治まってから  

熱傷等の外傷性疾病  

 

 

 

・与薬（内服薬、座薬、点眼、点鼻、点耳、軟膏※市販品は不可） 

・吸入（吸入薬がすでに処方されている場合又は医師からの指示はあった場合） 

お 預 か り で き る 病 気  

 

 

 

施 設 で で き る 対 応  
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    月曜日・休日明け    からすやま小児科受診後～１８時 

火曜日～金曜日     ８時～１８時 

土曜日(第４土曜日)   ８時～１６時 
           （土曜日は通常土曜日保育を利用されている方のみ 
            利用できます） 
  

※上記以外の土曜日、日曜日、休日、からすやま小児科の休診日は 
 利用できません。 
※利用時間の延長はございません。   
 

 
 
【お願い】お迎え時に一日の様子や症状についてご報告させていただきますので 
     １８時に退室できますよう１７時４５分までにお迎えをお願いいたします。 
 
 
 

【初日のご案内】病児室利用初日は、当日の朝、からすやま小児科受診後の入室と 
        させていただきます。 
 
 
 
 
 
                                         
    

１人１日 ２，０００円        原則１回につき７日間 
(休業日を除く) 

 利用当日の受付時に現金にてお支払い   
いただきます。              症状に大きな変化が見られた場合は  

                     再受診が必要です。 
※お預かりする時間に関わらず、一度の    また、連続利用中に休日をはさんだ 

  ご利用につきお支払いが必要となります。   場合は入室前に受診していただき 
※免除世帯に該当する方は、受付時に       新たに医師連絡票の発行が必要と 

  保育室スタッフに必ずお申し出ください。    なります。 
※保育中必要になった診察、処置、薬、 

  病院までの搬送費など別料金が 

かかる場合があります。 

※ご兄弟で利用された場合でも、お一人ずつ 

  2,000 円のお支払いとなります。                        

  

利 用 日 及 び 利 用 時 間  

 

 

 

連 続 利 用 に つ い て  

 

 

 

利  用  料  

 

 

 

【初日のご案内】病児室利用初日は、当日の朝、からすやま小児科受診後の 

入室とさせていただきます。 

 

【お願い】お迎え時に一日の様子や症状についてご報告させていただきますので 
     18 時に退室できますよう １７時４５分までに 

お迎えをお願いいたします。 
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      ① 事前登録 

      世田谷区への事前登録が必要です。詳しくは世田谷区のホームページを 
      ご覧ください。 
      問い合わせ：世田谷区子ども若者部保育課      ０３－５４３２－２３２５ 
      世田谷区公式ホームページ：①検索メニューをクリック 
                   ②ページ ID を入力 

登録手続きのご案内  ページ ID 1546 
                    病児・病後児のご案内 ページ ID  1547 
 

 

   ② 電話予約  

      ポピンズルーム千歳烏山       ０３－５３１５－３０２５ 

 
      利用希望日の前日(10 時)より予約可能となります。 

      前日予約：月～金        10 時～18 時 

            土曜日(第４週のみ)   10 時～13 時 

       当日予約：月～金        8 時～10 時  

            (土曜日は前日予約のみとなります) 
 
       ※前日の夜中～当日の朝に発熱した場合は、入室に必要な検査が 

受けられないため当日の利用は不可になります。 

☆ キャンセル待ちについて 

      繰り上がりのご連絡は、前日の 17 時 45 分まで、または当日 
      8 時～9 時までの間にお電話させていただきます。 
      繰り上がらなかった場合のご連絡はいたしませんので 
      ご了承ください。 

☆ キャンセル(予約取り消し)について 

 ご利用確定の方、キャンセル待ちの方も必ず 
 利用当日７時３０分 までにご連絡いただけるようにご協力を 
 お願いいたします。 

 (18 時～翌朝 8 時までは留守番電話になっておりますので、 
 留守番電話にキャンセルのメッセージをお願いいたします) 

ご 利 用 の 流 れ   

 

 

 

１

2
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      ③ 指導医 からすやま小児科        ０３－５３１５－３７３７ 

       診療時間 ９時～１３時 / １６時～１８時３０分 

       休診日  土曜日午後・日曜・祝日 

       ※病児室利用初日は、当日の朝、からすやま小児科を受診後の 

        入室とさせていただきます。 
        
       ・小児科の受付に病児室の予約が取れていることをお伝えください。 
       ・発熱から 12 時間経過後にコロナ検査を実施し、陰性確認後、 

医師連絡票が発行されご利用可能となります。 
       ・隔離室の必要な感染症が判明した場合は空き状況により 

当日ご利用できない場合があります。 
       ・病児室の予約を取る前に医師連絡票を発行されましても 
        ご利用できない場合があります。 

必ず電話予約をしてから医師連絡票の発行をお願いします。 
           

         

    ④ 入室 

    ・入室時に児童票、利用票に沿ってお子様の症状を詳しく聞き取り 
    いたします。10 分程度お時間をいただきますのでお時間には 
        余裕をもってお越しください。 
       ・処方薬がある場合は、お薬手帳又は薬剤情報提供書を必ずお持ち 
        ください。アプリ管理の方は印刷してお持ちください。 
        （お薬のみのお預かりはできませんのでご注意ください） 
       ・初回に提出していただいた児童票の内容(アレルギー、痙攣、 

        連絡先など)が変更になった場合はその都度お伝えください。 

       ※お預かり中は緊急連絡が取れる状態にしてください。 

       ※保育中に容態が急変した場合、早急に保護者様へご連絡させて 
        いただきます。また水分も摂れずぐったりしているなど症状に 
        よってはお迎えにきていただく場合もございます。 
        病児保育室であり医療機関ではないことをご理解ください。 
   
       ※緊急の場合(けいれんが止まらない、意識がおかしい)などは 
        連絡がつかなくても緊急病院に搬送させていただく場合が 
        ありますのであらかじめご了承ください。  

 

３

４
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      ⑤ 退室 

       ・インターフォンでお子様のお名前をお伝えください。 
       ・当日のお子さまの様子や症状についてご報告させていただきますので 
        １８時までに退室できますよう１７時４５分までにお迎えを 
        お願いいたします。 
       ・お迎えの時間やお迎えの方を変更される場合は事前にご連絡ください。 
       ・利用時間の延長はございません。お迎えが遅れる場合は必ずご連絡を 
        お願いいたします。 

       ・ご連絡なくお迎えが遅くなったり、１８時を過ぎてのお迎えが 
続く場合は、次回予約のご案内がいちばん最後になります。 

         

 
 
 
 
 
 
 
 
 
       

♦ 一時避難場所：世田谷区烏山中学校 
      
      ♦ 広域避難場所：第一生命グランド一帯 
  

初回ご利用時にご案内させていただきます 
 
お迎えの可能性のある方皆様で、ご確認のほどよろしく 
お願いいたします。 

       
        

・台風や大地震のときなどは連絡の取れない場合もありますので、 
        状況を判断し、連絡の有無に関わらず早急にお迎えをお願い 
        いたします。こちらから連絡させていただく場合もあります。 
       ・警戒宣言が発令された場合はご利用をお控えいただきますよう 
        お願いいたします。また、ご利用中の場合は速やかにお迎えを 
        お願いいたします。 
  
   
 

５

 
 
♦ 一時避難場所：世田谷区烏山中学校 

 
   ♦ 広域避難場所：第一生命グランド一帯 
 

初回ご利用時にご案内させていただきます。 
 

お迎えの可能性のある方皆様で、ご確認のほどよろしく 
お願いいたします。 

       
        

・台風や大地震のときなどは連絡の取れない場合もありますので、 
      状況を判断し、連絡の有無に関わらず早急にお迎えを 

お願いいたします。 
こちらから連絡させていただく場合もあります。 

     ・警戒宣言が発令された場合はご利用をお控えいただきますよう 
      お願いいたします。 

また、ご利用中の場合は速やかにお迎えをお願いいたします。 
    
        

 

非 常 災 害 の 時  
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【世田谷区提出書類】 
□(1)児童票(年度の初回のみ)  □(2)医師連絡票(受診後医師より発行されます) 
□(3)利用票(利用日ごとに必要) □(4)与薬依頼票(与薬が必要な場合) 

 
    【母子健康手帳】 

□ご利用時毎回お持ちください 
 
   【お薬関連】 

□①お薬手帳 ②薬剤情報提供書 ③お薬アプリの場合は印刷 
    ① ② ③のいずれかをご利用時毎回お持ちください 

□処方薬：保育中に必要な薬を１回分お預かりします 
袋や容器に記名をお願いいたします。お薬手帳または薬剤情報提供書がない場合は 
薬をお預かりできません 

 
【衣類・日用品】  

□着替え３組：よだれが多い場合、多めにお持ちください 
□紙おむつ・パンツ類・お尻ふき：下痢症状のときは多めにお持ちください 
□おしぼりタオル２枚：昼食とおやつ時に使用します 
□食事用エプロン：必要な場合 
□レジ袋３枚：汚れものをいれます 
□バスタオル(お昼寝用)１枚：大判タオルまたはブランケット 

 
【飲食関連】 

□昼食(2 回分) : お子様の症状に合わせて食べ慣れているものをお持ちください.  
ピックやつまようじなどは使用しないでください。プチトマトやぶどうなどは 
カットしてお持ちください。冷蔵庫、電子レンジがございます。 
温める場合は、レンジ対応の容器をご用意ください。  

□おやつ：アメ、チョコレート、グミ、こんにゃくゼリー、キャラメル、ナッツ類は 
避けてください。防災の観点から、お菓子だけではなく補食となるもの(バナナ、 
ジュレ、蒸しパンなど)も合わせてお持ちください 

□飲み物：予備の飲み物もお持ちください。水やお茶の他にも好む飲み物があれば 
 お持ちください 

□スプーン・フォーク・はし・食器(食事用・おやつ用各１枚) 
    食事介助が必要な場合はお子さま用１本・介助用の柄の長いスプーン１本 
   計２本お持ちください 

□食事用コップ：水筒持参の場合、食事時は食材混入を防ぐためコップを使用 
□粉ミルク・哺乳瓶：回数分のミルクと哺乳瓶に加えて予備分２回分お持ちください 

  
【その他】 

□利用料(2,000 円)現金のみ：利用免除に該当されている方は受付でお申し出ください 
□そのほか必要なもの：使い慣れている玩具やおしゃぶり等 
 
 

 

持 ち 物 チ ェ ッ ク リ ス ト  

 

 

 

【世田谷区提出書類】 
□(1)児童票(年度の初回のみ)  □(2)医師連絡票(受診後医師より発行されます) 
□(3)利用票(利用日ごとに必要) □(4)与薬依頼票(与薬が必要な場合) 

 

お弁当箱、タッパー、お菓子、飲み物などにも持ち物にはすべて記名をお願いします 

 

【母子健康手帳】 
□ご利用時毎回お持ちください。 

 

【お薬関連】 
□①お薬手帳 ②薬剤情報提供書 ③お薬アプリの場合は印刷 

  ① ② ③のいずれかをご利用時毎回お持ちください。 
□処方薬：保育中に必要な薬を１回分お預かりします。 

袋や容器に記名をお願いいたします。お薬手帳または薬剤情報提供書がない場合 
薬をお預かりできません。 

 

【衣類・日用品】  
□着替え３組：よだれが多い場合、多めにお持ちください。 
□紙おむつ・パンツ類・お尻ふき：下痢症状のときは多めにお持ちください。 
□おしぼりタオル２枚：昼食とおやつ時に使用します。 
□食事用エプロン：必要な場合 
□レジ袋３枚：汚れものをいれます。 

□バスタオル(お昼寝用)１枚：大判タオルまたはブランケット 

 

【その他】 
□利用料(2,000 円)現金のみ：利用料免除に該当される方は受付でお申し出ください。   

□そのほか必要なもの：使い慣れている玩具やおしゃぶり等 

 

【飲食関係】持参する食品の賞味期限の確認をお願いします  
□昼食 ：お子様の症状に合わせて食べ慣れているものをお持ちください。 

ピックやつまようじ等は使用しないでください。プチトマトや  
ぶどうなどはカットしてお持ちください。冷蔵庫、電子レンジが 
ございます。温める場合はレンジ対応の容器をご用意ください。 

□おやつ(2 回分):アメ、チョコレート、グミ、こんにゃくゼリー、キャラメル、 
ナッツ類は避けてください。防災の観点から、お菓子だけではなく 

補食となるもの(バナナ、ジュレ、蒸しパンなど)も合わせてお持ちください。 
□飲み物：予備の飲み物もお持ちください。水やお茶の他にも好む飲み物があれば 
     お持ちください。 
□スプーン・フォーク・はし・食器(食事用・おやつ用各１枚) 
     食事介助が必要な場合はお子さま用１本・介助用の柄の長いスプーン１本 
     計２本お持ちください。 
□食事用コップ：水筒持参の場合、食事時は食材混入を防ぐためコップを使用します。 
□粉ミルク・哺乳瓶：回数分のミルクと哺乳瓶に加えて予備分２回分お持ちください。 
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