
◆午前プログラム 10:00-13:00 ◆午後プログラム 14:00-17:00

4月7日(日)

◆午後プログラム 14:00-17:00◆午前プログラム 10:00-13:00

4月21日(日)

Dance
“お花ひらひら”

汚れても良い服装でお越しください。

アクティブラーニングスクール
アート講師
額賀 苑子

2015年 東京藝術大学大学院美術研究科彫刻専攻修士課程修了
2016年 アートアワード東京丸の内 建畠晢賞
2018年 大同生命本社ビル広岡浅子像 制作

Art
“等身大の自画像をつくろう”

動きやすい服装でお越しください。

アクティブラーニングスクール
ダンス講師
小栗 百子

2歳より、モダンダンスを学ぶ。お茶の水女子大学大学院
博士前期課程、舞踊・表現行動学コース修了。中学校・
高等学校教諭一種免許状（保健体育）。
様々なコンテンポラリーダンスの公演に参加。

Language
“おばけとあそぼう”

Dance
“SPRING ENGLISH DANCE CLASS”

青空のもとに色とりどりの花が咲き、蜂や蝶が賑
やかに舞飛ぶ季節となりました。春の訪れをテー
マにのびのびとからだの表現を楽しみましょう♪

Poppins Sunday Program
4月7日＆4月21日

Specialist Program

世界17ヶ国で愛されるロングセラー絵本『おばけ
パーティ』フランスの作家ジャック・デュケノワ
氏の作品は、可愛らしい絵とユーモアが盛りだく
さん！カクテルやコーヒーなど新しい言葉に出会
えます。一緒にワクワクしましょう!

大きな紙に頭からつま先までのシルエットを描き、
自分と同じ大きさの自画像を描いてみましょう！
皆さんは自分をどのように表現するでしょうか？

フリーアナウンサー。テレビ東京、NHK-BSを経て、ブルーム
バーグTVでニュースキャスターを約10年務める。フリーに転
向後、人材育成プロジェクトに数多く携わり、企業研修などで
インストラクターとして活動中。早稲田大学大学院ファイナン
ス研究科修了/ファイナンスMBA取得。

アクティブラーニングスクール
ランゲージ講師
柿崎 元子

Everyone let's dance to the theme of 
Spring! We will learn about all things 
Spring: Flowers blooming, Bees buzzing and 
birds singing!

アクティブラーニングスクール
ダンス講師
Rory Grimes

オーストラリア、シドニー出身。
マクドナルドカレッジ（The McDonald College of the
Performing Arts)卒業、University of Southern 
Queensland で音楽を学ぶ。某テーマパークを始め、
様々なショーやミュージカルに出演している。

動きやすい服装でお越しください。



～スペシャリストプログラム～

芸術・音楽・語学等、様々な専門性を極めているスペシャリストが考案し実施する、アクティ
ブラーニングスクール独自のプログラムです。45分間のプログラム時間では、お子様が主体的
な学びが得られるよう支援いたします。

対象：2018/4/2～2022/4/1生まれのお子様

定員：各プログラム8名 (最少催行人数3名)

受講料（税込）：

午前プログラム（ランチ含む） ¥11,000
午後プログラム（スナック含む） ¥11,000
終日参加（ランチ・スナック含む） ¥19,800

※当日のお子様の健康状態にご注意いただきご体調不良の場合はご受講をお控えいただきます
ようお願いいたします。

※都合によりプログラム及び講師が変更の場合がございます。
※午前クラスではランチ、午後クラスではスナックを提供いたします。アレルギーをお持ちの
お子様につきましては、事前に必ずご連絡ください。アレルギーの内容によってはご参加い
ただけない場合もございます。

※終日参加の場合は、ランチ後に午睡時間を設けております。
※午前のプログラムは9:50、午後のプログラムは13:50より受付を開始いたします。

申込〆切：開催日の3日前(木曜日)16時まで

申込方法 ：電話、又はメールにてお申し込みください ＜予約制＞
TEL:03-5785-2131 (受付時間 10時～18時） FAX：03-5785-2351
Mail: activelearning@poppins.co.jp
開催場所：東京ミッドタウン ガレリア2階（六本木）ポピンズ アクティブラーニングスクール

お申し込みの際には、①保護者様の名前・②電話番号・③お子様の名前・④お子様の生年月日（年齢）
⑤参加希望プログラムをお知らせください。

※キャンセルについて：前日17時以降・当日のキャンセルは半額の料金を頂戴いたします。


