
Poppins Active Learning School (ALS) Hiroo

Spring Programme 2026

子どもたちは世界の音楽や楽器に触れ、普段は聞けない音を発見します。聴く・歌う・踊る・作る

を通して、五感で楽しむ体験をしながら、好奇心や創造力を育みます。一緒にこのワクワクする音

楽の旅を楽しみましょう！

対象年齢： 1 – 6 歳児のお子様

期間：3月23日(月) – 3月30日(月) 料金： 20,000 円/日

お預かり時間： 8:30～15:00 アフタースクール：15:00～17:00(2 時間) 7,000 円/日

延長保育：07:30-08:30・17:00 ～20:00（880 円/15分）

Music Around the World

Dates Day School 08:30 – 15:00
Afterschool 

15:00 – 17:00

Day
1

March 
23

Mon

Spring Rhythm Adventure!
春のリズム大冒険

                                世界のさまざまな音楽や楽器を探究し、さまざまなリズムがどのよ
うに私たちの体を動かすのかを発見していきます。春の訪れととも
に、子どもたちは咲き誇る花や跳ね回る動物、やさしく吹くそよ風
のように踊り、音楽と動きを通して新しい始まりをお祝いします。

Spring Wonders 
– Sakura & New Life –

さくらといのちのはじまり

子どもたちは、桜を通して春の
美しさや、動物の世界で起こる
わくわくするような変化を探究
します。

アート、サイエンス、音楽、体
の動き、感覚遊びを通して、私
たちは新しい始まりをお祝いし
ます！

ALS広尾校の教師たちが、子ど
もたちをこの楽しく充実した春
の冒険へと導きます。日々、好
奇心や創造力を育み、喜びあふ
れる学びにつながる、意義ある
ハンズオン体験を提供します。

Day
2

March
24

Tue

Experience Traditional Performing Arts from Around the World
 世界の伝統芸能を体験する特別プログラム

                               アフリカの太鼓、インドの手の動き、バリの繊細な表現、メキシコ 
の情熱的なリズムに触れながら、五感を使って楽しく学びます。
音楽とダンス、クラフトを通して“本物の世界文化”を体験しま
しょう。

Day
3

March
25

Wed

Create Your Own World Instruments
自分だけの世界の楽器を作ろう

                               世界の民族楽器を様々な素材を使いながら、実際に音のなる楽器の
作品を制作します。色々な素材を組み合わせて、自分だけの楽器を
作って音を鳴らしてみよう！

Day
4

March
26

Thu

Experience Traditional Performing Arts from Around the World
 世界の伝統芸能を体験する特別プログラム

                               アフリカの太鼓、インドの手の動き、バリの繊細な表現、メキシコ 
の情熱的なリズムに触れながら、五感を使って楽しく学びます。
音楽とダンス、クラフトを通して“本物の世界文化”を体験しま
しょう。

Day
5

March
27
Fri

Experience the Sounds of the World with the Song “It’s a Small World”
『It’s a Small World』で世界の音を体験しよう

             ディズニーの名曲「It’s a Small World」で世界の音に触れよう！
世界中の子どもたちが登場する曲に合わせて、リズムに合わせて
体を動かしたり、楽器に触れたり、一緒に歌ったりして楽しく演
奏します。音楽を通して「世界はつながっている」というあたた
かなメッセージを感じられる、心弾むひとときを一緒に楽しみま
しょう！

Day
6

March
30

Mon

Create Your Own World Instruments
自分だけの世界の楽器を作ろう

                               世界の民族楽器を様々な素材を使いながら、実際に音のなる楽器の
作品を制作します。色々な素材を組み合わせて、自分だけの楽器を
作って音を鳴らしてみよう！

1 – 6 YRS OLD_OUT

お申込み締切
3月18日(水)



Poppins Active Learning School (ALS) Hiroo

Spring Programme 2026

Children will explore music and instruments from around the world, discovering sounds they don’t 

usually hear. Through listening, singing, dancing, and hands-on craft activities, they will enjoy a 

fun, sensory-rich experience that sparks curiosity and creativity. Join us for this exciting musical 

journey!

Age： 1 – 6 Years Old

Period：March 23rd (Mon) – March 30th (Mon) Tuition： 20,000 yen/day

Regular School Hours： 8:30～15:00 Afterschool：15:00～17:00(2 hours) 7,000 yen/day

Extended Childcare：07:30-08:30・17:00 ～20:00（880 yen/15 min）

Music Around the World

Dates Day School 08:30 – 15:00
Afterschool 

15:00 – 17:00

Day
1

March 
23

Mon

Spring Rhythm Adventure!
春のリズム大冒険

                               We will explore music and instruments from around the world 
and discover how different rhythms make our bodies move. As  
Spring arrives, children will dance like blooming flowers, hopping  
animals, and gentle breezes, celebrating new beginnings through 
music and movement.

Spring Wonders 
– Sakura & New Life –

さくらといのちのはじまり

Children will explore the 
beauty of spring through 
cherry blossoms and the 
exciting changes happening in 
the animal world. Through art, 
science, music, movement, 
and sensory play, we 
celebrate new beginnings!

Our very own ALS Hiroo 
teachers will be guiding the 
children through this fun-filled 
and engaging spring 
adventure, creating 
meaningful hands-on 
experiences that inspire 
curiosity, creativity, and joyful 
learning every day.

Day
2

March
24

Tue

Experience Traditional Performing Arts from Around the World
 世界の伝統芸能を体験する特別プログラム

Explore the rhythms of African drums, the hand movements of 
India, the delicate expressions of Bali, and the passionate beats 
of Mexico, while learning through all five senses. Experience 
“authentic world cultures” through music, dance, and crafts!

Day
3

March
25

Wed

Create Your Own World Instruments
自分だけの世界の楽器を作ろう

                               Create your own playable instruments based on traditional 
instruments  from around the world using a variety of materials. 
Combine different materials to make a unique instrument and try
playing it!

Day
4

March
26

Thu

Experience Traditional Performing Arts from Around the World
 世界の伝統芸能を体験する特別プログラム

Explore the rhythms of African drums, the hand movements of 
India, the delicate expressions of Bali, and the passionate beats 
of Mexico, while learning through all five senses. Experience 
“authentic world cultures” through music, dance, and crafts!

Day
5

March
27
Fri

Experience the Sounds of the World 
with the Song “It’s a Small World”

『It’s a Small World』で世界の音を体験しよう

Follow the rhythm of this beloved song featuring children from 
around the globe. Move your body, play instruments, and sing  
along as you enjoy making music together. Through music, feel
the warm message that “the world is connected” and share a 
joyful, heart-lifting experience!

Day
6

March
30

Mon

Create Your Own World Instruments
自分だけの世界の楽器を作ろう

                               Create your own playable instruments based on traditional 
instruments  from around the world using a variety of materials. 
Combine different materials to make a unique instrument and try
playing it!

1 – 6 YRS OLD_OUT

Submit By
March 18th

(Wed)
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