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オンラインセミナー当日の参加手順

Zoom参加後の操作方法・注意事項について

お問い合わせ
s.vip@poppins.co.jp03-3447-5666

主催／株式会社ポピンズファミリーケア  シルバーケアサービス部

参加登録

https://www2.poppins.co.jp/l/947532/2023-04-03/bf8w2

〒150-0012 東京都渋谷区広尾5-6-6 広尾プラザ 5F

Zoomビデオミーティングによる
オンライン開催

（インターネット経由でどこからでも参加可能）

5/29月

●ポピンズご利用者様 ●介護・医療専門職の方
●当社関連企業の方  ●ポピンズ関係者
●ご興味のある一般の方

13:30　講演 開会挨拶・講師紹介
13:35　講演開始（1時間）
14:35　質疑応答（10分）
14:45　終了

開 催 日 時

会 場

対 象

time schedule

（平日9:00～18:00）

参加ご希望の方は、二次元バーコード
または、下記URLよりお申込みください。

講  演

働 く 女 性 を  最 高 水 準 の エ デ ュ ケ ア と 介 護 サ ー ビ ス で 支 援 し ま す。 ポピンズ

教えて、ドクター！医療セミナー
Poppins Family care Presents

第17回定期開催・

申込締切

5/28 日

オンライン開催　参加費無料 

セミナー当日13時15分より、Zoomビデオミーティングにご参加いただけます。
お申込み時に自動配信された本文内の招待URLをクリックしてご参加ください。

操作方法や注意事項については、開演時に司会よりご案内させていただきます。

認知症の患者は2012年時点で462万と推計され、2025年は700万人になるといわれています。また介護を要する認知症患者の人数も
100万人以上に達すると見積もられています。
その様な状況の中で、介護保険が 2000年より開始され、その後二度の改正を受けてその条文に「自治体が地域包括ケアシステム推進の
義務を担う」と明記されたことで、地域包括ケアシステムの構築が義務化されています。
地域包括ケアシステムとは、欧米をモデルにした要介護状態となっても住み慣れた地域で自分らしい生活を最後まで続けることができ
るよう、地域内で助け合う体制のことであります。しかし、これは患者の介護の主な担い手は家族になったということを意味します。
介護負担感（caregiver burden）という言葉で論文を検索しますと、大抵は欧米の論文であり日本からの論文は散見される程度であることが
示しますように、日本においてはまだ介護負担感について十分に検討されていません。原因としては、介護保険開始前は医療保険で介護の
必要な方を容易にしかも長期に病院に入院させることができていた背景が影響していると考えられます。しかしながら、地域包括ケア
システムを導入してから10年が経過しており、日本においても家族の介護負担感についても議論を開始すべき時が来ていると思われます。
介護負担感は介護者が感じるストレスでありますが、これを放置しておくことで家族介護者の健康が損なわれたり、最悪なケースでは職を
失ったりする可能性があります。そこで、今回のセミナーにおいては介護負担感の要因やその軽減方法として欧米で議論されている内容等
を紹介し、昨年私が大学で行った臨床試験、“チャット機能を有するアプリが介護負担感を軽減できるか” についても紹介したいと思います。

後藤 康幸氏名古屋大学大学院医学系研究科 医療行政学教室 客員研究員講 師
プロフィール

13:30
14:45終了

予定

家族が感じる介護負担感を認識することの
重要性とその軽減方法について

～認知症患者の介護を想定して～

【所属学会、資格等】
日本内科学会内科専門医、消化器内視鏡専門医、消化器病専門医、日本消化器病指導医、
日本ヘリコバクター学会認定医、日本医師会産業医、日本渡航医学会専門医、
労働衛生コンサルタント、日本疫学会疫学専門家

昭和大学医学部卒業
博士（医学）学位取得（名古屋大学）
疫学修士（University of Illinois at Chicago School of Public Health)
岩手県立胆沢病院 内科
大垣市民病院 消化器内科
名古屋第一赤十字病院 消化器内科
知多市民病院 消化器内科
名古屋大学予防医学教室助教
名古屋大学予防医学客員研究員

1996年
2006年
2008年
1996年
1999年
2000年
2002年
2007年
2009年

学 歴

職 歴

名古屋共立病院、インドネシアのクリニック（分院）に勤務
名古屋大学医療行政学において客員研究員
ナゴヤガーデンクリニック 消化器内科
あつたモール総合クリニック 消化器内科

2013年
2016 年
2022年
2023年

後ほど、セミナーの招待メールをご登録いただいたメールアドレスに自動配信させて頂きます。


