
※2歳以上のお子様が対象です。

12月24日（日）

申込〆切：2017年12月15日（金）14時 ／ 12月20日（水）14時

申込方法 ：電話、又はメールにてお申し込みください ＜予約制＞

TEL:03-5785-2131 (受付時間 10時～17時） FAX：03-5785-2351
Mail: activelearning@poppins.co.jp

開催場所：東京ミッドタウン ガレリア2階（六本木）ポピンズ アクティブラーニングスクール

お申し込みの際には、①保護者様の名前・②電話番号・③お子様の名前・④お子様の生年月日（年齢）
⑤参加希望プログラム（記入例：12月17日午後のMUSIC Program)をお知らせください。折り返しご連絡させていただきます。

ポピンズ アクティブラーニングスクール http://www.poppins.co.jp/activelearning/index.html

午前プログラム（ランチ含む） ¥10,000
午後プログラム（スナック含む） ¥10,000
終日参加（ランチ・スナック含む） ¥18,000

対象年齢：1歳半～満６歳
定員：各プログラム20名 (最少催行人数4名)

※対象年齢外で受講ご希望の方は電話でお問合せください。
※当日のお子様の健康状態などによってはご受講いただけない場合もございます
※都合によりプログラム及び講師が変更の場合がございます。ご了承ください。

受講料（税別）

◆午前プログラム 10:00-13:00 ◆午後プログラム 14:00-17:00

12月17日（日）

◆午後プログラム 14:00-17:00◆午前プログラム 10:00-13:00

Poppins Sunday Program
12月17日 ＆ 12月24日

Specialist Program

冬にまつわるクラシックと華やかなクリスマスメドレーで、
心温まる楽しいひとときをお届け致します。

Music
“Wishing you a Merry Christmas♪”

Language
“オリジナルの

スノードームをつくろう”
ぐりとぐらシリーズからクリスマスに関する絵本を読みます。
想像を膨らませた会話を促し、世界にひとつだけのスノード
ームを作ります。夢いっぱいのクリスマス・イヴにしましょ
う。

アクティブラーニングスクール
ライフセービング講師
佐藤 文机子

日本大学文理学部体育学科卒
日本人女性初ライフセービング競技プロ選手
ライフセービング日本代表コーチ（～2016年）
日本ライフセービング協会 日本代表監督（現在）
保有資格： 日本ライフセービング協会 サーフインストラクター

日本ライフセービング協会 BLSインストラクター

体を動かす遊びを通して、脚力や腕力、バランスを身につける
ことをねらいにしたプログラムです。マットや平均台、フープ
や鉄棒などを使い、楽しみながら全身を動かしましょう。

身体活動
“筋力とバランスを身につけよう “

English
“Christmas Party!!”

フリーアナウンサー。テレビ東京、NHK-BSを経て、ブルームバー
グTVでニュースキャスターを約10年務めるなど、原稿を読むプロ
フェッショナル。フリーに転向後、人材育成プロジェクトに数多く
携わり、企業研修などでインストラクターとして活動中。
早稲田大学大学院ファイナンス研究科修了 ファイナンスMBA

アクティブラーニングスクール
ランゲージ講師
柿崎 元子

アクティブラーニングスクール
ミュージック講師
田中 照子

ピアニスト。東京音楽大学卒業。東京ミュージック＆メディアアーツ
尚美コンセルヴァトアールディプロマコースを首席で修了。日仏音楽
協会第35回フランス音楽コンクール『第２位』及び『フランス総領事
賞』を受賞するなど、様々なコンクールで受賞経験を持つ。現在、上
野学園大学非常勤講師。

曲目：
シベリウス/もみの木、シュトラウス/美しき青きドナウ、
バッハ=グノー&シューベルト&カッチーニ/アヴェマリア、
ショパン/華麗なる大円舞曲、ビバルディ/四季より「冬」、
ホワイトクリスマス、サンタが街にやってくる、そりすべり etc.

もうすぐクリスマス！Mike先生と一緒に歌ったり、
踊ったり、クリスマスゲームをしながら、
クリスマスパーティを楽しみませんか？

英国国立レスター大学で心理学と社会学を専攻。日本の幼稚園や
インターナショナルスクールに7年半英語教師として勤めながら、
10ヶ月から6歳向けの英語教育カリキュラムや親子向けの指導方
法を考案・実践する経験を持つ。

アクティブラーニングスクール
イングリッシュ講師
Michael Gowers

Christmas is just around the corner!
Join us for fun Christmas stories, songs, and games.

※プログラムは10時15分開始予定です。

※お早めにお申込みください。



体験プログラム

お子様の体調や様子を見ながらスペシャリストが考案したプログラ
ムの一部を、ポピンズのナニーと共にご体験していただくプログラ
ムです。1歳未満のお子様や、保護者様から離れて初めて集団生活
を迎えるお子様にお勧めのプログラムです。

対象年齢：6ヶ月～２歳前後
時間：①11:00-13:00 ②14:00-16:00 ③17:00-19:00
定員：10名
受講料：5,000円（税別）

※ランチ・スナックの提供はございません。
ただし、ミルクにつきましては事前にお問合せくださいませ。

スペシャリストプログラム

芸術・音楽・語学等、様々な専門性を極めているスペシャリストが
考案し実施する、アクティブラーニングスクール独自のプログラム
です。45分間のプログラム時間では、お子様が主体的な学びが
得られるよう支援いたします。

対象年齢：1歳半～満6歳のお子様
時間： 午前参加：10:00-13:00 10,000円（税別）

午後参加：14:00-17:00 10,000円（税別）
終日参加：10:00-17:00 18,000円（税別）

定員：各プログラム20名
※対象年齢外で受講ご希望の方はお電話でお問合せください。
※当日のお子様の健康状態などによってはご受講頂けない場合もございます

午前クラスではランチ、午後クラスではスナックを提供いたします。
終日参加の場合は、ランチ後に午睡時間を設けております。

ポピンズ アクティブラーニングスクール http://www.poppins.co.jp/activelearning/index.html

プログラム内容の詳細につきましては、2~3週間前を目安にご案内いたします。別途リーフレットをご参照くださいませ。

（都合によりプログラム及び講師が変更の場合がございます。ご了承ください）

2017年12月～1月

サンデープログラムスケジュール

日程 午前プログラム 午後プログラム

12月3日
ダンス

(Rory Grimes)

マスサイエンス

（マスサイエンス講師）

12月10日
アート

（角田優）

身体活動

～リズム・バランス・柔軟～

（原川愛）

12月17日
イングリッシュ

(Michael Gowers)

ミュージック

（田中照子）

12月24日
ライフセービング

(佐藤文机子)

ランゲージ

（柿崎元子）

1月7日
ライフセービング

(佐藤文机子)

ランゲージ

（柿崎元子）

1月14日
イングリッシュ

(Michael Gowers)

マスサイエンス

（鈴木孝一）

1月21日
アート

(高田陽三)

ダンス

（小栗百子）

1月28日
ミュージック

(國吉亜紀子)

アート

（角田優）

（2017.11.24更新）


